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Заключение по результатам
суточного мониторирования ЭКГ
Случай: Частая желудочковая экстрасистолия

ПАЦИЕНТ

Пациентка,
43 года

ДАТА
ИССЛЕДОВАНИЯ

август 2026

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ
ЗАПИСИ

21:58

ОТВЕДЕНИЙ

3
V5, V2, aVF

КОМПЛЕКСОВ QRS

94 053

АРТЕФАКТОВ

1265
(1,3%)

ЧСС МИН. /  МАКС.

41 / 129
уд/мин, в 23:17 и в
06:46

ПАУЗЫ > 2,0 С

не выявлены

СРЕДНЯЯ ЧСС

75
днём 84, ночью 59

ЦИРКА ДНЫЙ
ИНДЕКС

1,39

З А К Л Ю Ч Е Н И Е

Исследование проведено в амбулаторных условиях на фоне приема лекарственных препаратов: розарт,
отрио, аллафорте. На протяжении исследования проводилась регистрация ЭКГ в 3 отведениях. Общая
длительность исследования — 21 ч. 58 мин., из которых 9 ч. 30 мин. - сон.

За время мониторирования регистрировался синусовый ритм с минимальной чсс - 41 уд.\мин. (в 23.17
синусовая брадикардия, ночной сон), максимальной чсс - 129 уд.\мин. (в 06.46 синусовая тахикардия,
физическая активность, ходьба). Средняя чсс - 75 уд.\мин. (средняя чсс днем - 84 уд.\мин., ночью - 59
уд.\мин.). Снижение чсс в ночные часы достаточное. В течение суток зарегистрировано 12% эпизодов
тахикардии и 31% эпизодов брадикардии. Циркадный индекс – 1,39 (норма).

Атрио-вентрикулярная проводимость в норме.

Эктопическая активность: желудочковые экстрасистолы - всего 10796 (11,5% от общего числа сокращений,
больше в дневные часы), из них: одиночные мономорфные желудочковые экстрасистолы - 7402 одиночные
ЖЭС, бигеминия - 988 одиночные ЖЭС, тригеминия - 141 одиночные ЖЭС, квадригеминия - 1028 парные
мономорфные ЖЭС - 617 групповые мономорфные ЖЭС - 1 (5 класс градации по Ryan).

При физической нагрузке (ходьба пешком, домашние дела, подъем по лестнице до 5 этажа - жалоб нет)
субмаксимальная чсс не достигнута, сегмент ST без диагностически значимой динамики. Ишемические
изменения сегмента ST за время мониторирования не зарегистрированы.

Средний корригированный интервал QT (по формуле Bazett HC) за сутки - 0,409 сек., интервал QT на
минимальной чсс, измеренный 'вручную' - 0,433 сек. Значимых изменений корригированного интервала QT в
течение суток не выявлено.

Данное заключение не является диагнозом, требуется консультация лечащего врача. Документ подготовлен как
обезличенный образец: имя, дата рождения, адрес и другие персональные данные пациента удалены, дата
исследования приведена с точностью до месяца.

Кашакова А. А.
Врач функциональной диагностики
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Минздрав Челябинской области · работы (услуги) по
функциональной диагностике

ЭМУ
Ц Е Н Т Р
Т Е Л Е М Е Д И Ц И Н Ы

О Б РА З Е Ц  ·  О Б ЕЗ Л И Ч Е Н О

Пример заключения · персональные данные удалены



Р И Т М О Г Р А М М А  З А  С У Т К И

Ф Р А Г М Е Н Т Ы  З А П И С И

16:20:15, одиночные ЖЭС, бигеминия, ЧСС(ср) 71, длительность 7 сек

00:00:45, одиночные ЖЭС, тригеминия, ЧСС(ср) 56, длительность 14 сек
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ЭМУ Ч А С Т А Я  Ж Е Л УД О Ч КО В А Я  Э КС Т РА С И С Т О Л И Я  ·  О Б РА З Е Ц


